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-~ 300poBbe
KakK HOPMa XWU3HU

«300pOBbe WKONbHMKa» — NONYAAPHbIV XypHan Ana poautenen, 3abotawmxca
0 380poBbe cBoux AeTel. OH NpefHa3HayeH NpeXxae BCero ANd mam, MMeLnX
[eTen B BO3pacTe oT 5 4o 17 neT. 370 XKypHasn 0 NCMXMYECKOM, HPaBCTBEHHOM,
dun3nyeckom 300pPOBbE HALLVIX JETEN, COAePKaLLMIA aKTyasbHYIO 1 MOME3HY0
nHbopmaLmo

Mo MX BOCMMUTaHWIO, NCUXONOrK 1 06pa3oBaHuIo.

«300pOBbe WKOJIbHUKa» —

100 cTpaHuL YHUKanbHon nHgopmaumnn:

<0 (I)VI3I/IL|eCKOM 340poBbe peGéHKa N BO3MOXHOCTAX COBpeMeHHOIﬁ MeagunLunHbl;
SN0 ﬂETCKOﬁ ncnxonornnm npo6nemax B3pocCneHus;

< O B3aMMOOTHOLWEHNAX pO,uI/ITeﬂelﬁ n yqvlTene|7|;

< O TOBapax unycnyrax ana ,que|7| M noapoCTKOB;

< 0 gocyre n 3gopoBom o6pa3e KU3HN.

A TakXxe:

< COBeTbl N KOHCYJIbTaL N NCNXOJI0r OB, Bpaqe|7|, nenaroros;
< MHTEPAKTUBHAA CBA3b C YNTATENIAMMN.
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KpaTtkas nHdopmaups
—* 0 >ypHane

«30,0pOBbe WKONbHUKA» — 3TO €ANHCTBEHHDbIN »KYPHas, pacnpoCcTpaHAEeMbI B PO3-
HULY, Yepe3 NoAMNNCKY U Mo LeneBbiM rOPOACKUM Mporpammam (LLKOMbl, AeTCKME
cagbl).

Ha »KypHan «300poBbe LWKONbHMKa», COMMacHO pacnopsxeHuto [lenaptameHTa
obpa3zoBaHua npasuTenbcTBa Mocksbl (c 2007 r.) n KomuteTta no o6pa3oBaHmio
CaHkT-MeTepbypra (c 2009 r.), BbIAENAOTCA LieNeBble cpeAcTBa Alsa 6ecnnaTtHoOro
€XeMeCAYHOro PacnpoCTpaHeHUs XypHana paboTH1Kam cpefHuX obpa3oBaTenb-
HbIX U [OLWKOJIbHbIX YupexaeHun obwum tTupakom 37 000 3k3. B Mockee 1 12 000
B CaHkT-NeTepbypre. C gekabpa 2013 roga pacnpocTpaHAeTca No Bcem obpa3oBa-
TeNbHbIM yupexaeHnam KanvHuHrpaga n obnactu.

O6wuI Tpax ¢ ceHTAGPA 2009 ropa coctaBnsaeT 130 000 3kKs.
PentuHr aygutopumn (Poccua 10+) - 400 000 yenoBek no Poccuu B Bo3pacte
ot 10 net n ctapue.

no daxHHeim Comcon, TGl - Poccus, 2012 2.
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e [MOCTOSIHHbIE PYGPUKM

3a napTou

3BE34HDbIN CTAPT
I3BecTHble Jioan paccka3biBalOT O CBOEM LWKOJIbHOM OeTCTBE.

Penoptax
PenopTaku U3 nyylumx rocyaapCcTBEHHbIX LLKOJ, pacckas 0 HOBbIX popmax
1 MeTofax obyyeHus.

JKcnepTusa
Opexpa, 06yBb. YUeOHVKN, KHUTW, pa3BUBAtOLLME UTPbl, KaHLTOBapbl. LLIkonbHasa n
paetckaa mebenb. MpoayKTbl NUTaHMA. [leTckaa KocmeTuKa.

JowKONEHOK

Kor,ua HY>XHO Ha4HaTb NOArOTOBKY pe6éHKa K WKOoNe, Kak NpunyynTb JOLWKOJIbHUNKaA

K peXnMy OHA, Kak Bbl6paTb ogexay un cpeacrtBa rurmeHbl U OPraHN3o0BaTb NpaBUJibHOE
MNTaHne.

OcTpbin yron
I'Ipo6neMHb|e MOMEHTbI LUKOJSTIbHOW »KNU3HU, Kak C HUMK CNpaBnATbCA WKOJIbHNKY
nero pognTenam.

r. Mocksa, yn. 2-1 XyTopc:::‘, a 9358)aé ;(;)gr(l);g 3 ﬂo Po B bE
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e [MOCTOSIHHbIE PYGPUKM

MepocmoTp

o — ° Ce30HHbIE 3a60neBaHnA
Ll06pbIit LOKTOP Ce30HHble 60one3Hun 1 annaemun. JlekapcTBeHHble NpenapaTbl, MEANLIMHCKOE
l/ﬁ-ITE!pHET obopynoBaHue.

71

C—

Y

AKTyanbHaa Tema
KomMmeHTapumn nnm pekomeHaaumum Bpayen, MeanLNHCKE LeHTPbl, 60bHULbI 1
NOJIMKNMNHUKW.

ABTOpPUTETHOE MHEHUNe
Hosble MeToANKN N TEXHOJNTOTUW NeYveHnA.

Mpodunakruka

3ﬂOpOBbIVI o6pa3 KW3HW, NOBbILUEHNE NMMYHUTETA, BUTAMNHOTEPAMNMA, 3aKaJinBaHNE,
npaBuibHOE NUTaHNE.

TpyAHbIN BO3pacT
Mpo6nembl 300POBbA NOAPOCTKOB.

KOHcyanau,vm caneyvianuncTa
CoBeTbl TyyLIMX CMELNANNCTOB MO 3asaBJIeHHON Npobneme.
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. BHWMaHW : MoBblLEHWE YPOBHS NCMXOSIONMYECKOW KyNbTypbl, CO3[aHue
i : == 6e30nacHON cpeabl Ans pa3BUTUA pebEHKa.
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et s — Kak HayunTb pebEHKa N3BMHATLCSA, Kak MOCTPOUTL Ananor
ey === S | = C yuutenem, apyrve aktyasnbHble NCUXONOrnyeckme npobnemo.
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ABnXKywana cuna
MpakTnyeckme coBeTbl MO OpraHM3aL M yCnewHomn y4éonl ana
AeTen C Y4ETOM X MHANBMAYaNbHbIX OCOOEHHOCTEN.

TecT
[Ncnxonormnyeckume TecTol.
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e [MOCTOSIHHbIE PYGPUKM

[locne ypokoB

Cnoptkny6
PenopTaxu 13 AeTCKMX CNOPTUBHbBIX LLIKOM 1 CEKLUIN, pEKOMEHAaLUN Bpayel 1 TPeHepoB Mo Bbli6o-
py BYAOB CMOPTA 1 YPOBHA Harpy3Ku AsiA Balwero pebéHka.

Crpoum nnaHbi
Kyga nontu ¢ getbmu, 0630p GpUIbMOB 1 CNeKTaKen aNia ceMernHoro NpocMoTpa.

Cob6paHue pogutenen
MHTepBblo c nonynAapHbIMn aKTépaMVI TeaTpa n KNHO, pe>K|/|ccépaM|/|, nncaTenamm, CnoOpTCMeHamu,
MYy3blKaHTaMWn 1 Teneseaywmmm o BOCNUTaHNN ,u,eTe|7|.

Camblie mogHble
D3wWwH-cbéMKa. TemaTnyeckune NogbopKn oaexabl, 00yBu, akcecCyapoB AnA AeTel LWKONbHOro BO3-
pacTa.

Epna 6e3 Bpeaa

Y10 NpurotoBnTL PEGEHKY BO BPEMA 3K3aMEHOB, 3IMOW, IeETOM U T. A. MpoayKTbl NUTaHWA.

Y 3epkana
Bo3morkHoCTM cospemeHHoM KocMeTonornnm ana p,eTe|7| LWKOJIbHOro BO3pacTa..

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
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300P0Bbe — NOHATUE
MHOTrOrpaHHoe

Hawa 3agaya: KOMNAEeKCHO, OOCTYNHO, HAarMAAHO AOHeCTn A0 po,qmenelh
I/IHd)OpMaLI,I/IIO O WNPOKOM CrneKTpe TOBApOB 1 yCnyr anAa 3opoBbA, o6pasoBava
1 BOCNUTAHWA geTen n noApoOCTKOB.

—e

Hawa uenb: cdopmmnpoBath y poauTenein NoHATYE O 300pOoBbe pebEHKa Kak O KOM-
nneKkce NCUXMYecknx, Granonornyecknx, HPABCTBEHHDIX, KYNbTYPHbIX GpaKTOPOB.

B >KypHane «3gopoBbe LWKONbHUKa» MO OfHOM 0610XKKOM cobpaHa ncyepnbiBato-

waA nHbopmMauma 0 KOMMNAHUAX, NpeanaratLmXx:

¢ NeKapCTBEHHble CpeacTBa N MeAULUHCKME YCIyTi;

¢ TOBapbl 4NA AeTen 1 NogpoCTKOB (oaexay, 00yBb, UrPYLLKW, MPOAYKTbl MATaHUA);

¢ obpasoBaTtenbHble ycyru (B TOM UNCIE NMIMHTBUCTUYECKME LIEHTPbI, KYpCbl pa3BUTHA
peun, ueHTpbl NpodopreHTaumn);

¢ ycnyru no opraHu3saumm gocyra (CNopTUBHbIE CEKUMN 1 KNyObl, pa3BneKkaTesibHble
LieHTpbI, TeaTpanbHaa 1 UMpKoBasa aduLLa).

Hawwu SKCNepThl (ne,qarorm, NCUXONoru, IOpI/ICTbI) NOMOTYT COPMEHTNPOBATbCA B Bbl-
6ope KauyecTBeHHbIX 1 6e30MacHbIX UrpyLllek, mebenu, akcecCyapos, OGbITOBON TEXHU-
KW N SNNEKTPOHUKN.
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[TopTpeT unTaTens

Bo3pacTHou cocTtaB ayantopum nsgaHuna «34oposbe
LKONIbHMKA» B TbiCAYaX YenoBek 1 B % oT HaceneHusa Poccnn
B Bo3pacTe 10 neT n ctapwe

Poccus, 10+, ayantopua nspaHus

«30,0pOBbe LIKONIbHUKa» [000] Vert %

10-15 ner 52 16,3

16-19ner 0 129
20-24roma 2 62
25-34roma &7 186
35-44roma &7 243
45-54r0pa 55 152
‘s5-64roma 2 88
‘65netm6onee 3. 07

[eHaepHbIV COCTaB ayanTopumn n3gaHna «34opoBbe
LWKONbHMKa» B TbiCAYaX YenioBeK 1 B % OT HaceneHua Poccun
B Bo3pacTe 10 neT n ctapuwe

Poccus, 10+, ayguTtopus n3paHus

YpoBeHb 06pa3oBaHMA ayauTopun n3gaHna «34opoBbe
LUKOJNIbHMKA» B ThiCAYax yenoBeK 1 B % oT HaceneHus Poccuu
B Bo3pacTe 10 neTt n ctapLe

Poccusa, 10+, ayantopua nspgaHus

«3/0pOBbe LIKONIbHNKa» [000] Vert %
HenonHoe cpepgHee 504 12,6
'Cpenmee, cpenmee cneumanhoe 168 504
'Bbicwee un yuéHan crenens 1472 368

MoTpebuTtenbckasa akTMBHOCTb ayAUTOPUN U3JaHNA «300POBbe
LUKOJIbHMKA» B ThiCAYax yenoBeK 1 B % oT HaceneHus Poccuu
B BO3pacTe 16 neT n ctapuie

Poccus, 16+, ayautopua nspgaHus

«3[0pOBbe WKONbHNKa» [000] Vert %

Bbicokan

«30pOBbe WKONbHNKa» [000] Vert % Huskasn 18 50
Bcero 400 100,0
My>KumnHbl 115 28,7
KeHWnHbI 285 71,3
WcmouHuk: KOMKOH, TGI-Poccus, 1 nonyzodue 2012 e.

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
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KOHKYpPEHTHbIe
npenmyLLecTea

¢ XypHan BbinyckaeTca npu noafepxke [lenapTameHTOB 34paBOOXPaAHEHMSA
1 obpasoBaHusa ropoaa MocKBbl, a TakKe KomuteTta no o6pasoBaHmio
CaHkT-leTepbypra;

¢ Caman coBpeMeHHas 1 nosiesHas nHbopmauusi Mo BCEM BOMpPOCaMm,
Kacalowwmmca BOCNUTaHUSA 1 06pa3oBaHnA AeTel;

¢ ONTManbHOE COOTHOLLEHVE MATEPUANOB /1S POAUTENEN AeTEN MNAJLLETO,
CpeAHero v CTapLUero WKObHOMo BO3pacTa;

¢ KauecTBeHHbI pOCT CTENEHW AOBEPUA K peKNaMHON MHpopMaLmu,
NnofaBaeMol B XKypHarse, cpefii MOCTOAHHbIX YMTaTenein.

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
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— PacnpocTtpaHeHue

eccccccce

Po3Huua

CeTeBble cynepmapKeTbi:

e0c0cccccc00cc0cccccce eecccccccccc0cccccccccce eecccccccccc0cccccccccce

Pernonbi PO:

Mocksa n MO «Anble napyca», «<baxeTtne», «Bukropusa»,
«facTpoHOM HoBbI», «Jom KHurm,
«3enerpoc», «<Kkomnanma TPACCA»,
«MeTpo», Tl «KpectoBckniny, «MaTtpuuay,
«[YMy, «CMAP», «ALLUAH», «funeprnobyc»,
«CelbMOW KOHTUHeHT», «Bunnax, «<OKEW»,
«lNepeKpéecTok», «Pean», <TopKac,
«XonguHr-LUeHTp», «KannHka-CrokmaHy,
«Wenn», «PamaHKa».

«Matépouka», «O’KEW», «JleHTa»,
«Kapycenb», «J1aHg», «<PamcTop»,
«CeabMol KOHTUHEHT», <REAL»,

«MNepeKpécTtok», «AETA»

bawkopTocTaH «MoHeTKa», «MaTpuua», «<PamcTop»,
pecnybnuka, Yéa «MaTepcoH», <METPO»
Bonrorpanckamo6m.  Kapycenb», REAL», (METPO»
Bopowesckas o6n. SMETPO»
Kpacwomapckwiikpain  «METPO>
Nuneukason. REAL>, METPO>

«CnapKas »un3Hb», «TaHaem», «PanueHTp»,
«HTC», «CTEKC», «CTEJIKO», «OJNICOHp»,
«Kapycenb», «REAL», «<ALLIAH», «<sMETPO»

«BT», «Bbimneny, «KpemoHa», «Omeray,
«Mpofcnb», «CHernpm», <4eMckomn,
«IKOJOH»

------ ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

«Tuixnin [JoH», «<3e6pa», «[1ATbln S11eMEHT»,
«ConHeuHbIn Kpyr», «METPO»

«BuBaTy, «JINoH», «Cembsi», «[JOOPbLIHSAY»,
«MAaTépouka»

«MarHut», «AHaHac», «30/10TO MPOAYKT,
«MnaBnpogyKT», «3InnT», <MUHganb»,
«KHW>XHaa HaxoaKkay, «Egax, «OcTany,
«METPO», «lNepeKpécTok», «REAL»

CraBpononbckui Kpan «METPO»
TatapcTtaH pecn., KazaHb, «REAL», <METPO»
HabepexHble YenHbl

Tynbckas o6n. «METPO», «<bunna»

«METPO», «[IBOpLOBbIN pAg», «[poBraHT»,
«Hagexpa n K», «<Konnax»

YenabuHckas oon. «MeuTa», TK «<HUKUTUHCKIM», TK «Mprnck»,
TK «lOnus», «<Po6unH-b06MH», «MonHKA,
«lMaHopama», «<Knaccr», «Teopemay,
«Bkycbeppu», «<Mpus», «[aBaHb», <ToBapbl
ana goma, «fatepcon», «CagKko»,
«fonoBaHOB»

flpocnaBckas o6n. «REAL», «METPO»

CrpaHbl CHI

«BUI3», «MpocTop», «<KopoHay», «TUMMO»,
«l06uneinHbIn», <Hapou», «OYT», <ApBUT,
«Py6neBckuin»

benapycb pecn.

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
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- PacnpocTtpaHeHue

Po3Hunua

¢ MUHMMapKeTbl Npecchl («XopoLume HOBOCTUY, <MIHMeamnoy, «<R-KNOCK»,
«lNepBasa nonoca»);

¢ Knockosble cetu («Pocneuatb», «<LleHTp npeccbi», «LleHTprneyaTn», ropoackune
KWOCKU N NOTKU, METPOMOSNTEH);

¢ KHWKHble Mara3uHbl . MOCKBbI;

¢ asponopTbl «BHyKoBOY», «[Jomoaenoso», «LLlepemeTbeBoy;

¢ KenesHoAopOoXHble Bok3anbl MockBbl 1 CaHKT-TeTepbypra;

¢ OU3HEeC-LEeHTPbl 1 agMUHUCTPaTMBHbIe 3aaHnA . Mocksbl 1 C.-MeTepbypra;

¢ [OeTCKme marasuHbl «BUHHW»,

[lopnucka

¢ MOANMCHbIE MOYTOBbIE KaTanorn Poccum n cTpaH 6amkHero 3apybexbs;

¢ aNnbTepHaTMBHbIE NOANMCHbIE areHTCTBa B MOCKBe 1 pernoHax;

¢ 49 000 - ueHTpanM3oBaHHaA NoOAMNMUCKa BCEX CpeaHnX 06Leobpa3oBaTebHbIX
N [OLWKOJbHbIX yYebHbIX 1 3aBegeHni rr. Mockebl 1 CaHKT-INeTepbypra

...............................................................................................................................................................
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— PacnpocTtpaHeHue

B KMocKax 1 Ha noTKax paga pernoHos PO:

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PervioHbl PO:
Appbires Pecn., Mankon
ApxaHrenbckan obn.

bawkopTtocTaH Pecn., Yda
Benropopackasn o6n., [y6KuH,

CT1. Ockon
Mprmopckun Kpan
Bnapgnmupckas o6n.
Bonrorpapckas o6n.

Bonoroackas 061., Yepenosely

BopoHexckasa 0bn.

EBpelickaa AO, bupobugxaH

ViBaHOBCKasA 061.
WNpkyTckas obn.
KanuHuHrpaackan o6n.

Kanmbikna Pecn.

Kany»xckas o6n.

Kapenus Pecn., MeTpo3aBoack
KemepoBckas o6n.

Kuposckan o6n.

Komu Pecn., CbiKTbIBKap
KocTpomckas o6:.
KpacHogapckun kpam, Coun
KpacHoapckni Kpai

Kypckas obn.

Mapwii 3n Pecn., Mowkap-Ona

Moppgosusa pecn., CapaHck

Huxxeropopckas o6n.
HoBocubunpckas ob6n.
Omckas o6n.

B nouTtoBbIXx oTAeneHnax ceasm PO:

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000 «MexpervioHanbHoe

areHTCTBO NOAMUCKN»:
— Amypckas o6n

— ApxaHrenbckasi oon
— AcTpaxaHckas obn.

— bawkopTocTaH pecn.

— benropopckas o6n.
— BpsHckan o6n.

— bypaTna Pecn.

— Bonrorpapackas o6n.
— Bonoropckan o6n.
— BopoHexckas o6,

— ViBaHOBCKaA 061.

— WpkyTckan obn.

— Kapenusa Pecn.

— KemepoBckas o671.

— KypraHckas o6n.

— Nnneykas o6n.

— MockoBcKasi 0611.

— MypmaHckas 0671., Anatutbl
— MypmaHckas 061., MypmaHck
— MypmaHckas o6n.,

OneHeropck

— lckoBcKan obn.

OpnoBckas 0611.
OpeHb6yprckas obsn.
MeH3eHcKas o6,
Mepmckun Kpan
PocToBcKkas 061.
PasaHckan o6.
JleHyHrpagckaa obn., C.-
Metepbypr
Camapckas o6n.
CapaTtoBcKkas 06/1.
CeepganoBckas o6n.,
ExaTepuHbypr
CmoneHckas obn.
CraBpononbCKni Kpam
TamboBcKas o6,

— CaxanuHckas oon.,
HOxHO-CaxannHck

— CBeppanoscKas o671.

— Tynbckas obn.

— ToiBa Pecn.

— YamypTtckas Pecn.

— Amano-HeHneuknin AO

YOIrC EAO

YOINC KanuHuHrpagckow o6i.
YONC Pecnybnunkn Kanmbikma
YONC Kanyxckoit 06n.

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
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TatapcTaH pecn., KasaHb
Teepckan obn.

Tynbckas obn.

TiomeHcKas obn.
YnbsAHoBCKas o6.
XabapoBckuii Kpan

Xakacus pecn.

YenabuHckan o6n.
YyBaluckas pecn., Yeb6okcapbl
fipocnaBckas 0671.

CrpaHbi CHI:
Bbenapycb pecn.
KasaxcTaH pecn.

YOIC Pecny6nukn Komu
YOMNC Koctpomckoit o611.
YOIC KpacHoapckoro Kpas
YOIC Pecny6nvkn Mapwuia On
YOMC r. HoBocmburpcka
YOIMNC Omckoit 061.

YOIMNC Opnosckoii 0611.
YOIMC MNeH3eHcKon 0bn.
YOIC MNepmckoro Kpas
YOMNC Camapckoli o61.

I'YN YNcC Pecny6nukmn TatapcTtaH
YOMNC YnbsHOBCKOM 0611.

Ten. (495) 937-90-80
dakc: (495) 937-90-81
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Mocksa
38,87%

Bnapgukaskas
0,15%

Vixesck
0,15%

. KpacHoapck
3,08%

Hosopoccuiick
0,02 %

. MNaturopck
0,12%

Coumn
0,42%

. Yamyptua Pecn.
0,08%

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000e

Mockosckasn o6n.
5,63%

Bnagumup
1,15%

. WpkyTck
0,62%

Kypran
0,12%

. Hosocubunpck
2,00 %

Poctos
0,19 %

. ApxaHrenbck
1,15%

Bonrorpan
1,65%

KasaHb
1,52%

Kypck
0,15%

Omck
142%

. PocTtos-Ha-[loHy
1,81%

. CaHkT-leTepbypr . CraBpononb
18,23% 0,12%

. Ynax-Yn3
0,54%

D YnbAHOBCK
1,08%

AcTtpaxaHb
0,15%

Bonorpa
0,08%

D Kanunwnurpapn
0,81%

Nuneuk
0,23%

Open
0,40 %

PazaHb
0,35%

. CbIKTbIBKAp
0,65%

Yoa
0,77%

. bawkoproctaH Pecn.. Benropon
0,08% 0,15%

BopoHex
0,25%

Kanyra
0,15%

. Maxaukana

0,15%

. OpeHbypr
0,17 %

. Camapa
4,63%

Tamb608
0,31%

. Yebokcapbl
0,35%

D ExatepuHbypr

0,60%

. Kemeposo
0,08%

D MypmaHck
0,08%

MeHsa
0,12%

D CapaHck

0,35%

. TonbAttn
0,08%

D YenabuHck
0,81%

BpaHck
0,08%

Eney
0,06%

Knpos
0,08%

D B. Hosropop

0,27 %

. MNepmb
1,58%

. Capatos
0,68%

[ A

PernoHanbHoe
PacnpoCTpaHeHWe XypHana

——e

KypHan «340poBbe WKOJIbHMKa» pacnpoCcTpaHAeTca
He TonbKo B MockBe, HO 1 B 70 pernoHax PO n ctpaHax
CHI (benopyccus, KazaxctaH).

D BnapmeocTok
0,15%
Weaxoso

0,35%

KpacHopap
0,92%

. H.Hosropop
1,54 %

Mckos
0,15%

CmoneHck
0,38%

TiomeHb
0,62%

. OxHO-CaxanuHck . flpocnasnb
0,15%

0,54%

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17 3ﬂ0 Po BbE
Ten. (495) 937-90-80

dakc: (495) 937-90-81
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npasn
SBULNTR!

—[lapameTpbl N30aHNS:

¢ ObpesHon dopmar: 210x277
¢ Obnoxka 4+4+YO nak

¢ bymara menoBaHHas, maTtoBas 65 r/m?,
O6noKa — MenoBaHHas, rmaHuesasa 150 r/m?

¢ O6bém 100 nonoc

¢ [leyatb — nonHouseTHaA (4+4)
¢ CkpenneHuve - cKnerka

¢ Tupax — 130 000 3k3.

¢ MNepuopgnyHocTb — 1 pa3 B mecAy,

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

r. Mocksa, yn. 2-1 XyTopc:;’;l‘, a 9358)a§ ;;)_%%;(7) 3 ﬂo Po B bE
e i | | IK@NbHUKA

Www.za—partoi.ru, www.mcfr.ru




—— Caut za-partol.ru

CanT XypHana 340pOoBbe LWKOJIbHMKA COQepPXnUT
TONbKO YHMKasbHble CTaTby, HaNUCaHHbIe aBTOPaMu
XypHana. Kaxxgaa HoadA nybnukyemas ctatba cpasy
YHUKanmn3npyetca AHAEKCOM AN 3aKpensieHnsa
aBTOPCTBa CTaTbyW 3a CANTOM Www.zd-partoi.ru.
CraTbu pa3geneHbl No pybpukam v pasgenam,
aHaNOrMyYHbIM CTPYKTYpe XXypHana.

Take Ha carite NOCTOAHHO OOHOBAATCA HOBOCTM OT
NapTHEPOB XypHana 1 canTta.

MpoBOAATCA BUKTOPWHbI C PO3bIrpbiliaMmuy MPU30B OT
napTHepoB.

ba3oBble NnokasaTenun nocewaemocTu
canTa

YHUKaNbHblIE NOCETUTENMN.................. 38,812 (+2%)
NPOCMOTPbI CTPAHUNL, ......ccceveenn. 114,874 (+96%)
fenpep:

HKEHLLHDBI ......veveeeeereeerereneesesesesesesssssssesessssnsnns 723 %
MYMKUMH ccocoonnincninicnicsesssesiessassssssssessssssseses 27.7 %

...........................................................................................................

....................................................

Bospacr:

noceTutenu mnague 18 feT.......eeceunee 29.5%
noceTutenun ot 18 0o 24 neT.......uueeeeuennee 26.1 %
noceTutenun ot 25 no 34 neT.......cuceeuenee. 20.1 %
noceTuTenu ot 35 0 44 neT.......eeeennee 16.6 %
MOCETUTENN CTAPLUE 44 NET.....ccevreeerrrreennns 7.6 %
lfeorpadus:

MNpeobnapatowan ctpaHa - Poccus.......... 749 %
MNpeobnagatowmin permoH - Mockea........ 22.8%
Tpaduk:

ToTTOUCK ottt sessns e sessssssenesaens 85.1%
2. BAKNMAOKM ... sssssesesesenes 8.4%
3. APYINE CANTDI .oueeereeeernerenersensessensesessessenses 5.0%
4. COLIMANBHDBIC CETW .....ouvvvrereenrrerenenerererevenenenes 1.5%

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
Ten. (495) 937-90-80

dakc: (495) 937-90-81

www.za-partoi.ru, www.mcfr.ru
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—+ PacueHkn Ha pPa3melleHne pekiiambl

B XYypHane «300poBbe WKonbHMKa» Ha 2016 rog

Pa3mep peknamHoro mogyns LeHa*, py6nu
O6noxka (4) 330508
O6noxka (3) 239830
O6noxKa (2) 253 390
1-A nonoca XypHana 226 271
2 nosnochbl (pa3Bopor) 277 966
1/1 nonocoi 186 441
1/2 nonocol 129661
1/3 nonocol 111017
1/4 nonocol 92373
Advertorial (1/1) 142 373
Advertorial (2/1) 217 797
Advertorial (1/2) 90 678
Advertorial (1/3) 59322
Advertorial (1/4) 44915
Advertorial (1/6) 29661

*LleHbl yKa3aHbl B pyb., 6e3 yueta HAC 18%

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000e
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— PacueHkuM Ha pasmeLLeHme BNIOXXEHUN

B XYypHane «300poBbe WKonbHMKa» Ha 2016 rog

BnoxeHue (B CTOMMOCTb BXOAUT Le/1opaHMpPOBaHME KaXKAoro 3K3. + BKJ/1elKa)

KonunuectBo CTOMMOCTDb BNIOXKEHUN LleHa3aep. CKngkm ot 06bémMa, % CTOMMOCTDb BNIOXKEHUI
3K3eMnAApoB (py6.) (py6.)

20 000 180 000 9,0 pyb.

50 000 375000 7,5 pyb. 5 185 250

80 000 400 000 5,00 py6. 8 287 040

130 000 468 000 3,9 pyb. 10 421 200

be3s yueta HAC 18%

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
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PaCI.|EHKI/I Ha pa3MelleHne peKksiambl Ha canTe

baHHep 240x240
baHHep 800x90
baHHep 800x90

KoHKypc

My6nuKauma «Ha NpaBax peKnambl»

Screenglide (pacxnon),
BmaeobaHHep

BCe CTpaHuUUpbl, 1- 3KpaH, cneBa
BCE CTPAHULbl, HAZ, WanKom
BCE CTPaHWLIbl, MO, LWAMKOW

0 [OCTYMHOCTM ONuUK CripaluunBaiiTe
y MeHepkepa MLIOSP

0 AOCTYMHOCTY ONLUMK CnpaLuvBaiiTe
y MeHepkepa MLOSP

0 [OCTYMHOCTW ONUUK CripallnBaiiTe
y MeHepkepa MLIOSP

6 240 pyo6.
7 800 py6.
8 580 pyo6.

no 3anpocy

no 3anpocy

no 3anpocy

—+ PacueHkn Ha pPa3melleHne pekiiambl

Ha canTe «300poBbe WKoNMbHMKa» Ha 2016 rog,

2 Hepenwn
2 Hepenun

2 Hegenu

bes yueta HAC 18%

r. MockBa, yn. 2-a Xytopckas, a. 38a, kopn. 17
Ten. (495) 937-90-80

dakc: (495) 937-90-81
www.za-partoi.ru, www.mcfr.ru
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——e Paamepbl peknamHbIX MO,EI,YJ'IQVI Ha peaakKuMOHHbIX NOJ0Cax

1/4

88x1117|MM.

—H

+5 MM.
Ha BblNieT
CO BceX

. -

1/8

88x56 MM.

TexHn4yeckune TpGGOBaHMSI K pekname B XYypHan «3,u,op0|3be LUKOJIbHUKA»:
¢ Hocutenb: CD-R/RW

¢ BekTopHas rpaduka: popmat Adobe Illustrator 8 (EPS), wpudTbl B KpuBbIX. LiBeToBas mogenb CMYK, cnon
CBefieHbl, pacTpoBas rpadurKka osKHa 6biTb BHeapeHa B ¢pan mogenn CMYK 1 umetb paspelueHne 300 dpi.

¢ PacTtpoBas rpadumka: Photoshop TIFF, uetoBaa mogenb CMYK, pa3spelueHne 300 dpi, gononHUTENbHbIE
06TpaBOYHble KOHTYpbI 1 alpha-KaHanbl OTCYTCTBYIOT.

¢ OTCTYNbI N BbUIETDbI: PeKNaMHble MOAY N «HaBbINET» N 06I0XKKM JOMKHbI UMETb PacCcToAHKe OT obpe3a

[0 3HaUMMBbIX 31eMeHTOB 10 MM, a TakXKe BbINeTbl N0 5 MM ¢ Kax ol cTopoHbl. O6pe3Ho popmart KypHana
210x277 Mm., foobpesHom — 220x287 mMm.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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